
■日 時 2026年1月31日（土曜日） 14時～16時
■会 場 宮崎大学創立330記念交流会館（宮崎市学園木花台西1丁目1番地）

＊宮崎大学木花キャンパス内

■対 象 どなたでも参加できます。一般の方々、リハビリテーション関係者、防災士、

行政職員、学生など多くの方々のご参加をお待ちしております。

＊事前連絡は不要です。

■参加者数 先着順で100名程度

■問い合わせ先 宮崎JRAT事務局 miyazaki.jrat@gmail.com 担当 黒木

宮崎JRAT研修会

第2部：講 演

講師 冨岡 正雄 氏

医師、
社会医療法人 愛仁会
尼崎だいもつ病院

【テーマ】

避難所でリハビリテーション

専門職が果たす役割

ーこれまでの支援活動からー

【内容】
・JRAT全体の活動に関する総論・
本部運営についての説明
・熊本地震や能登半島地震におい
てのJRAT活動報告やリハビリテー
ションの重要性について等

第1部：講 演

講師 矢野 周一 氏

宮崎県防災士、
NPO法人 宮崎県防災士ネットワーク

【テーマ】

熊本地震、その時何が、、、。

【内容】
・避難所での支援活動における

気付き
・発災直後からの避難所・避難された

方々・支える人々の様子など

第12回

避難生活と健康を守る知恵
～災害リハビリの視点から～

15：00～16：0014：00～15：00

主 催：宮崎県医師会、宮崎県 福祉保健部 長寿介護課

共 催：宮崎JRAT、宮崎リハビリテーション専門職協議会

mailto:miyazaki.jrat@gmail.com

